


ENCERRAMENTO DO ANO

Aconteceu na noite de 6 de dezem-
bro, mais um encontro de final de ano
dos associados da AFABB/SC, onde em
ambiente modestamente decorado,
mas de agradavel visual, houve elo-
quente e descontraida confraterniza-
¢ao, regada por delicioso jantar, boa
musica e alegria geral. A festividade
finalizou com a entrega de um espu-
mante para cada participante.

MARAVILHAS DO MUNDO

OTajMahal é umadas construcdes mais  marmore branco em meados do século  dar a luz ao 14° filho. E considerado uma
famosas da India, eleita patriménio mun-  XVIl a mando do imperador Shan Jahan,  das maiores provas de amor do mundo e
dial pela Unesco. Localizado em Agra, o  em homenagem a morte de sua mulher  atrai milhdes de visitantes todos os anos.
suntuoso mausoléu foi construido em  Aryumand Banu Begam que morreu ao  Estima-se que foi erguido com a forca de
22 mil homens. Além do marmore, o Taj
Mahal é decorado por milhares de pedras
preciosas das mais diversas origens.

PARA REFLETIR
O verdadeiro pessimista
fica ainda mais triste por ter
sempre razao.

s’ (Jacob Paludan)




NOTICIAS DA CASSI

Prestacao de contas

e Consultoria

Com a participacao dos diretores
executivos da Instituicdo, represen-
tantes do Banco do Brasil e das enti-
dades ligadas ao funcionalismo do BB
(AAFBB, ANABB, CONTEC, CONTRAF e
FAABB), a CASSI promoveu, dia 12 de
dezembro, em Brasilia, a quarta pres-
tacao de contas do Memorando de En-
tendimentos, onde apresentou agdes
realizadas de setembro a novembro
de 2017. Destacamos os apontamen-
tos do representante da consulto-
ria ACCENTURE, Rodrigo Rocha, que
apresentou o diagnéstico da atual si-
tuacdo da CASSI, realizado ao longo
de 18 semanas. O trabalho envolveu,
dentre outros aspectos, analise do
modelo de remuneragao de prestado-
res e a forma de acesso aos servicos de
saude. O modelo assistencial, focado
na prevencao de doencas e promo-
¢do de saude, foi apontado com um
diferencial da CASSI. A Estratégia Sau-
de da Familia, segundo a consultoria,
também é favoravel e, agora, é impor-
tante analisar os dados da populacao
cuidada para ver a evolugao das con-
di¢bes de saude dos participantes ao
logo do tempo. Segundo o estudo, os
programas da CASSI sao mais efetivos
que os pesquisados no mercado, e
podem ser mais assertivos quanto ao

publico-alvo e ao engajamento dos
participantes. A consultoria também
apresentou possiveis modelos de re-
lacdo com credenciados, que podem
representar beneficios tanto para a
CASSI como para os prestadores. O
plano de implantacao das acoes sera
apresentado até o fim do més de de-
zembro pela ACCENTURE. O presiden-
te da CASSI, Luis Aniceto, destacou a
importancia do trabalho realizado e
da mobilizacdao das pessoas em torno
da sustentabilidade da Cassi: “Todos
ndés buscamos aqui construir a CASSI
mais forte operacional e financeira-
mente, garantindo a sua perenidade’.
O diretor de Administracao e Financas,
Dénis Corréa, realizou a prestacao de
contas do trimestre, mostrando nu-
meros referentes a receita, incluindo
a contribuicao extraordindria dos as-
sociados e o ressarcimento pelo BB, e
a despesa, que compdem o resultado
financeiro da CASSI. Os diretores de
Saude e Rede de Atendimento, William
Mendes, e de Planos de Saude e Rela-
cionamento com Clientes, Humberto
Almeida, fizeram consideracdes sobre
a execucao dos trabalhos em relacao
ao aperfeicoamento do atual modelo
operacional da CASSI. Wagner Nas-
cimento, coordenador da Mesa de
Negociacao, disse: “A clareza das in-
formacoes apresentadas nos da segu-

MARAVILHAS
DO SER HUMANO VIII

O corpo humano é dotado de cinco
sentidos (capacidades) que Ihe possi-
bilita interagir com o mundo exterior
(pessoas, objetos, luzes, fendbmenos
climaticos, cheiros, sabores etc.). Atra-
vés de determinados 6rgaos do cor-
po humano, sao enviadas ao cérebro

PARA REFLETIR

Nao abandone suas ilusdes.
Quando elas partem vocé
pode continuar existindo, po-
rém deixou de viver.

(Mark Twain)

as sensacoes, utilizando uma rede de
neurdnios que fazem parte do sistema
nervoso. O quarto deles é o Paladar.
Este sentido (capacidade) permite ao
ser humano sentir o gosto (sabor) dos
alimentos e bebidas. Na superficie de
nossa lingua existem milhares de papi-
las gustativas. Sdo elas que captam o
sabor dos alimentos e enviam as infor-
macoes ao cérebro, através de milhoes
de neurénios. O sabor dos alimentos e
bebidas podem ser agradaveis ou nao,
dependendo do nosso estado de sau-
de. N6és somos o que comemos ou be-
bemos, portando dé sabor a sua vida!l

ranca de que a Mesa vem cumprindo o
seu papel para o bom desempenho da
CASSI. Algumas medidas apontadas
pela consultoria, inclusive, ja eram ob-
jeto das a¢des estruturantes durante
0 processo de negocia¢do”. Emerson
Luis Zanin, gerente executivo da Dire-
toria de Governancga do Banco do Bra-
sil, acrescentou: “O mais importante
agora é a uniao de toda a Diretoria na
adocao de acgbes estruturantes, para a
perenidade da CASSI, e a humildade
em receber as sugestoes da Consulto-
ria, voltadas a sustentabilidade da Ins-
tituicao. Ficou claro, na apresentagao
que vimos, que a CASSI é boa tanto
para o patrocinador Banco do Brasil
quanto para aos associados”. Reinaldo
Fujimoto, presidente da ANABB, de-
clarou: “A consultoria nos trouxe uma
nova realidade a tona. Para contribuir
com a continuidade do bom trabalho
realizado é preciso da participacao
dos associados da CASSI” E Loreni
de Senger Correa, representante da
Federacdo das Associacbes de Apo-
sentados e Pensionistas do Banco do
Brasil (FAABB), completou: “O trabalho
da consultoria agregou conhecimento
e desmistificou algumas conclusbes
erradas sobre a nossa Caixa de Assis-
téncia. A partir do trabalho realizado,
vislumbro um futuro de desafios, mas
otimista para a CASSI". (fonte: CASSI)

DICAS DE
SAUDE

No6s podemos controlar a maneira
como lidamos com as emog¢des, como
nos comportamos no mundo a partir
delas, mas nao podemos impedi-las de
emergir. A Alegria, a Tristeza, a Raiva, a
Saudade, o Medo, ..todos nds conhece-
mos em algum momento estes sentimen-
tos. Quando as emog¢des emergem de for-
ma intensa, nao sabemos lidar com isso;
é importante procurar ajuda profissional.
A depressao, por exemplo, é uma tristeza
demasiado profunda a qual, as vezes, é
dificil administrar emocionalmente, bem
como a ira destrutiva ou o medo paralisa-
dor. Nao se abandone, procure ajuda.
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NOTICIAS

Rentabilidade do PLANO 1

Superando a taxa atuarial de 5,84%
para 11,64%, o plano 1 acumula um
superavit de R$ 7 bilhées até outubro
de 2017, eliminando a necessidade de
qualquer equacionamento para equili-
brio contabil em 2018.

Autoatendimento agora é no APP

O aplicativo da PREVI ganhou seus
primeiros servicos de autoatendimen-
to na versao 2.0, disponibilizada nas lo-
jas Apple Store e Google Play. A partir
de agora, aposentados e pensionistas
podem consultar seus contracheques
pelo APP. O “Fale Conosco’, servico em
que o participante envia duvidas e su-
gestoes para a PREVI, também esta dis-
ponivel na palma da mdo.O APP PREVI
estd em constante desenvolvimento e
ja tem aprimoramentos previstos para
2018. Outras funcionalidades estardo
acessiveis no aplicativo no préximo
ano, por exemplo, “Eleicées PREVI’, em
que os associados poderdo obter infor-
macoes sobre o processo e votar dire-
tamente pelo APP. O aplicativo, que foi
lancado em fevereiro de 2017, ja dis-
ponibilizava noticias, galeria de videos,
resultado mensal, rentabilidade dos
planos e analise de cendrios econdmi-
cos, conteudo relevante para manter o
associado bem informado. O aplicativo
esta disponivel para os sistemas An-
droid e iOS. Acesse a loja de aplicativos
do seu celular ou tablet e baixe a nova
versao.

DA PREVI

Projeto de Lei 268/2016

Em tramitacdo na Comissdao de
Constituicao e Justica e de Cidadania
(CCJQ), ja tem Relatorio de autoria do
deputado Jorginho Mello pronto para
votacdo. Em 11 de dezembro de 2017,
representantes da AFABB/SC, AAFBB e
FUSESC, foram recebidos no gabinete
do deputado, ocasiao em que expu-
seram as preocupacdes dos aposen-
tados com as alteracdes que o projeto
pretende implantar na Lei 108/2001,
colocando “agentes de mercado” na
conducao das diretorias e Conselhos
dos fundos de pensdo das empresas
estatais, federais, estaduais e munici-
pais. Em recepcdo simpatica o depu-
tado, como participante que é de um
fundo de previdéncia complementar,
demonstrou conhecimento e interesse
em defender nossas reivindicacdes. Va-
mos aguardar a votagéo.

CUV - Gentro de Valorizacao da Vida ha 40 anos

O momento é dificil? Angustiado? Sozinho?

Desabafe conosco... Gratuito e sigiloso.
Ouviremos vocé com o coragao.

Atendimento pessoal das 8 as 20 horas
todos os dias da semana, inclusive domingos
e feriados.

Telefone 24 horas: 0xx48 3222-4111
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AGENDA
SEMESTRAL

O QUE PASSOU
(PARA NAO ESQUECER)

Outubro

(dia 12) Dia de Nossa Senhora
Aparecida, padroeira do Brasil e das
criancgas:

(més inteiro) Outubro Rosa, Cam-
panha nacional dedicada a preven-
¢do do cancer de mama.

Novembro

(dia 2) Finados: reflexdo sobre os
antepassados;

(15) Proclamacdo da Republica:
Nenhum Marechal apareceu!

Dezembro

(dia 6) Confraternizacdo Natalina
na AFABB/SC - Mais um aconteci-
mento agradavel.

O QUE ESTA PASSANDO
(PARA VIVER)

Dezembro
(25) Natal: comemore até o Ano
Novo.

O QUE IRA PASSAR
(PARA SE PRECAVER)

Janeiro

(Dia 1°) Confraternizacdo Univer-
sal - comemore todos os dias.

(Dia 24 ) Dia do Aposentado - Co-
memore ainda estar por aqui.

Fevereiro

(Dia 13) Carnaval - brinque a von-
tade.

Marco

(Dia 08) Dia internacional da Mu-
Iher - vamos aplaudir.

DECIFRE SE PUDER

&~
g

Qual o pais que sai
pegando tudo?

(Resposta na ultima

pagina) /]
PARA REFLETIR
Se vocé quer administrar al-

guém, administre vocé mes-
mo. Faca isso bem e vocé es-
tard pronto para liderar.

-

- (Anénimo)



GRUPO AMOR PERFEITO

Os recursos financeiros, para atender as atividades programadas fo-
ram oriundos das mensalidades das associadas, da venda de artesana-
tos, doacdes, rifas e do tradicional Cha Beneficente anual. O valor total
investido no ano de 2017, foi de R$ 28.469,00 distribuido nas institui-
¢Oes atendidas pelo GAP dentro das necessidades de cada uma delas.
As atividades do ano foram encerradas em 28 de novembro, quando
foi feita a avaliagdo dos trabalhos e eleita nova diretoria, que manteve
como coordenadora a Sra. Arlete Alcantara Borba. Destacamos a seguir
as atividades realizadas no 4° trimestre deste ano.

Avos-Hospital Infantil - Em 21 duzidos pelas associadas do Grupo ocasiao, o grupo foi convidado a visi-
de novembro, foram distribuidos 44 ao custo total de RS 4.400,00. Os en- tar a ala oncolégica do hospital, onde
enxovais completos, para atender a xovais foram entregues a AVOS, en- conheceram instalagdes, servicos e ti-
demanda dos meses de novembro, tidade que atende maes carentes do veram a atencdo da direcao daquela
dezembro, janeiro e fevereiro, pro- Hospital Infantil Joana de Gusméo.Na casa.

Comunidade de Pedregal - Em par- morativa do dia das Criancas. Na opor- Casa dos Girassois — Doacao de 30
ceria com a Pastoral da Saude, da co- tunidade foram distribuidos brinquedos  pares de chinelos Havaiana, para uso
munidade de Pedregal, em Sao José, foi  para 40 criancas atendidas pela Pastoral ~ das criancas atendidas pela Casa dos
realizada, em 7 de outubro, festa come- da Salde, além de doces e outras gu-  Girassois, em festividade natalina com
loseimas para todas as criancas aluguel de cama eldstica e colaborado-

presentes na festa, cerca de 65. ras para efetuar pintura nas criangas,

Patrocinado um delicioso lanche  cuja direcao estd a cargo da associada

com bolo cachorro quente e re-  lvete Maria H. Rabello e conta com o
frigerante. Neste evento foi in- trabalho voluntério da nossa associada
vestido R$ 1.667,00. Também foi  Izilda Monteiro Liberal. O custo desta
realizada festa comemorativa de  acao foi de RS 1.128,00.

Natal, no dia 2 de dezembro, com
a presenca de Papai e Mamae
Noel, que além da distribuicao
de brinquedos, lanches e gulo-
seimas a 65 criancas e familiares,
foram entregues “kit dentario” e
orientacao de procedimentos de
escovacao. O custo deste empre-
endimento foi de R$ 1.060,00.

PARA REFLETIR

Nem as grades de uma pri-
sdo conseguirdo destruir os
nossos sonhos.

-
-  (Nelson Mandela)
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GRUPO AMOR PERFEITO

Asilo Cantinho dos Idosos - Doa-
¢do de uma porta de aluminio e vidro,
com grade, para a entrada do prédio,
bem como de fraldas geriatricas e latas
de leite. Tudo no valor de R$ 6.406,00.

Entretenimento - Em comemora-
¢do ao encerramento das atividades do
Grupo no ano, dia 30 de novembro, foi
realizado passeio as cidades de Ilhota
e Brusque para compras e ao final da
tarde, um café colonial de confraterni-
zagao no Hotel Monthez.

Associacdo Amigos do Hospital
Universitario — Doacdo de 120 pecas
de insumos diversos (toalhas, cueiros,
conjunto pagado, casaquinhos, sapa-
tinhos e fraldas) para composicao de
enxovais a serem distribuidos as maes
carentes internadas na maternidade do
Hospital, no valor de R$ 450,00.

PARA OS§ MAIORES DE 60 (VIII)

Mantenha um Hobby, vocé pode viajar,
caminhar, cozinhar, ler, dancar, cuidar de
um gato ou cachorro, cuidar de plantas,
jogar baralho, golfe, domind, navegar
na Internet, pintar, executar trabalho vo-
luntario em uma ONG, colecionar coisas.
Faca o que vocé gosta e o que seus recur-
sos e suas forcas permitem.

NOTICIAS DA APABRB

No més em que é comemorado o Dia
Internacional da Pessoa com Deficién-
cia, a Associacdo de Pais,

Amigos e Pessoas com Deficiéncia,
de Funcionarios do Banco do Brasil e
da Comunidade (APABB) esta lancan-
do a versao MOBILE de sua pagina na
Internet, para acesso por smartphones
e tablets. A versao mobile traz, entre
outras funcionalidades, espaco para o
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voluntariado na instituicao, a consulta
a agenda de eventos dos seus 14 Nu-
cleos Regionais e imagens das acdes
desenvolvidas com os participantes da
Associacdo. A APABB presta cerca de
100 mil atendimentos anuais, e tam-
bém participa de politicas publicas de
defesa dos direitos da pessoa com de-
ficiéncia, estando aberta a toda comu-
nidade e a todas as deficiéncias.

Escola de Educacao Basica José
Boiteux - Distribuicdo de 117 cache-
cois de times diversos oferecidos por
um colaborador, e participacao na
festa natalina da escola com o forne-
cimento de cama elastica e gulosei-
mas para as criangas, ao custo total
de R$ 514,00

SABEDORIA

Ainveja que os pobres sentem em re-
lacdo aos ricos ndo passa de uma brin-
cadeira em comparacdao com o 6dio
dos imbecis para com as pessoas capa-
zes de pensar. (Jan Greshoff)

DICAS UTEIS

Para cobrir as imperfeicoes da pare-
de, dilua gesso no leite. Ele vai demorar
mais para secar e por isso vai ficar mais
facil de usar.

PARA REFLETIR

Aquele que se comporta
como um verdadeiro chefe
nao participa da agao.

-

-

(Laozi)



CONVENIOS E PARCERIAS

AFABEB:

CONVENIADOS

TELEFONES

Audioprev — Audiometria/fonoaudiologia

(48) 3025-2815 Florianopolis

BRP Advogados Associados

(48) 3224-7060

Fisioterapia Domiciliar - Dr. Daniel

(48) 98416-9045 Floriandpolis

(48) 99973-9562 Florianépolis

Instituto BIOS Saude e Fitness (Academia)

3237-9630 Campeche/Fpolis

Juarez Nogueira - Advogados

(48) 3224-7000

(48) 3025-4260

Maus, Cunha & Ulbricht — Advogados

(48) 3025-4757

(48) 9980-9767

Valmor Vitorino Filippin - Baido & Filippin Adv.Assoc.

(048) 3224-3522

valmor@bf.adv.br

Otovida - Floriandpolis

(48) 3223-6060 Floriandpolis

(48) 99172 0606

(48) 99172 0607

Rede de Hotéis Dall'Onder

(54) 3455-3555 Bento Gongalves—RS

www.dallondergrandehotel.com.br

Seguro de vida ICATU - parceria com a AFABB/RS

(48) 3209-4085 Juarez Borges

(48) 98436-3397 Juarez Borges

Seguro de vida parceria com Mongeral

(48) 8436-3397

contato:

Juarez Borges

Veratur Turismo — Floriandpolis - SC

(48) 3247-8286

(48) 99969-8286

Vital Otica — Tubarao (SC)

(48) 3622-3395

UM CAFE MAIS QUE UM CAFE

Mais um grupo de associados foi reu-
nido para o Café Amigavel da AFABB,
levado a efeito na tarde do dia 30 de
novembro de 2017. Membros da di-
retoria, convidados e aniversariantes
desfrutaram de momentos agradaveis
e descontraidos em meio a doces e sal-
gados. Marcaram presenca no evento os
aniversariantes de Outubro: dia 02 - Ed-

son Lucca; dia 06 — Jodo Cecconi, dia 15 -
Mauricio Andrade Lavasseur Rocha; dia
18 — Joao José de Souza; dia 21 - Walter
Herbster; dia 22 — Juarez Soares Noguei-
ra; dia 23 — Neusa Aparecida de Alcanta-
ra; dia 25 — Rubens Santello e José De-
cker; dia 26 - Joao Mergino dos Santos
e, dia 27 — José Rui Cabral Soares. Como
convidado especial o colega Joao Mar-

condes Campos Marinho e sua esposa
Maria Luiza Ximenes Marinho. Novem-
bro: dia 07 — Paulo Roberto Borges Go-
minho; dia 25 — Helio Tadeu Palhano de
Oliveira; dia 26 — Maria da Gloria Rober-
gee Medeiros e, dia 29 - Aloysio Belmi-
ro Schaefe. Como convidado especial o
colega associado Almiro Anténio Winter
e sua esposa Maria Gertrudes R. Winter.

DICAS PARA
SER FELIZ

Cultive seu espirito natalino todos os
dias.

PARA REFLETIR

Quando vocé tem uma
meta, o que era um obstaculo
passa a ser uma etapa de um
de seus planos.

(Gerhard Erich Boehme)

-
—

AULAS DE
INFORMATICA

Suspensa nos meses de janeiro e fe-
vereiro de 2018.

CURIOSIDADES

Humanos e golfinhos sdao os unicos
animais que fazem sexo por prazer.

= '-‘-"_.-&-_.. - e
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AABB TEM NOVO PRESIDENTE

Depois de trés mandatos consecu-
tivos, deixa a presidéncia da AABB
- Florianépolis o colega associado
José Martin Greve. Registramos, com
imensa satisfacdo, sua brilhante atu-
acao desenvolvida juntamente com
o vice-presidente Eduardo Cardo-
so, demais diretores e funcionarios,
cujo proficuo trabalho, numa gestao
compartilhada, eficiente e realiza-
dora, nao faltou dedicacdo, empe-
nho e desprendimento. Com sua
simplicidade, espirito conciliador e
acima de tudo probidade adminis-

trativa, saneou as contas da AABB e
realizou muitas obras e a¢des, tanto
na area social e cultural quanto na
area esportiva e de lazer. Nosso re-
conhecimento, parabéns e gratidéo,
pela dedicacdo de nove anos em
prol da nossa AABB. Aproveitamos
a oportunidade para cumprimentar
o novo presidente eleito, o colega
Eduardo. Cardoso, desejando suces-
SO na sua gestao, e colocando esta
AFABB/SC a sua disposicao para a
continuidade da bem sucedida par-
ceria existente .

OUVIDORIA 0800 701 3766
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DECIFRE SE PUDER
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PARA REFLETIR

Digno de admiragao é aque-
.~ le que, tendo tropecado ao
dar o primeiro passo, levanta-
J -se e segue em frente.
(C."Fox” Vasconcelos)
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Associacao dos Funcionarios Aposentados e Pensionistas

do Banco do Brasil em Santa Catarina

Diretoria Executiva - Presidente: Onildo Miguel Borba; Vice-Presidente Adminis-
trativo: Luiz Bento Isensee; Vice-Presidente Financeiro: Genésio Vegini; Vice-
-Presidente de Atividades Socioculturais: Carlos Francisco (Chico) Pamplona;
1° Vice-Presidente Suplente: Marco Aurélio Lopes Coelho; 22 Vice-Presidente
Suplente: Asta Isoldi Bassani; Diretor Juridico: Valmor Vitorino Filippin; Direfor
Regional de Blumenau: Norberto Antdnio Koerich Jr.

Conselho Deliberativo — Efetivos: José Rui Cabral Soares (Presidente); Humber-
to Dalsasso; Rubens Santello; Leo Moraes Soares; Neusa Aparecida de Alcanta-
ra; Romero de Carvalho Lima. Sup/entes: Joao Mergino dos Santos; Luiz Carlos
Nunes Pires Schmidt; Maria Elisabeth Winter Pastore; Sérgio Pires Ferreira.

Conselho Fiscal — Efetivos: Hélio Tadeu Palhano de Oliveira (Presidente); Jorge

Luiz Ceretta; Joao Antdnio Ferreira Leite. Sup/ente: Altamir Fornazari de Paula.



