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Mensagem Do Presidente
Grandes desafios se apresentam a 

nossa frente: manter permanente vigi-
lância e se preciso for tomar vigorosas 
atitudes para a defesa do patrimônio 
da PREVI e lutar pela busca de solu-
ções para a sustentabilidade da CASSI. 
Duas entidades que nos dão susten-
tação financeira e assistência à saúde, 
motivo pelo qual não podemos ficar 
alienados aos fatos e acontecimentos 
que venham ou possam interferir na 
gestão dessas entidades tão signifi-
cativas para a nossa sobrevivência. E 
o decrescente número de filiados nas 
diversas associações de aposentados 
é mais uma preocupação que se nos 
apresenta. Em abril serão iniciadas 
as negociações entre o Banco, CAS-
SI e Entidades representativas dos 
funcionários, cujo desfecho espera-
mos atendam os interesses comuns. 
O expressivo resultado deficitário de 

2024 apresentado pela PREVI, tensio-
nam nossas preocupações com o que 
possa estar ocorrendo em sua gestão, 
merecendo até mesmo a atenção do 
TCU que já está promovendo audi-
toria em busca de respostas para o 
caso. Segundo informações recentes 
a PREVI já está revertendo essa posi-
ção, com superavit obtido no mês de 
janeiro de 2025.  A flexibilização de re-
gras e regimentos por parte, tanto da 
PREVI quanto de entidades fiscaliza-
doras do governo, dão-nos a impres-
são de que tais liberalidades estão 
sendo implantadas com objetivos cla-
ros de isentar responsabilidades por 
quaisquer atos irregulares praticados 
por gestores, sejam eleitos ou indica-
dos. Daí a necessidade de mantermos 
os olhos abertos, não só contra os 
oportunistas de plantão, quanto pela 
defesa de nossos sagrados interesses. 

Quanto ao problema do associativis-
mo, vimos observando que os novos 
aposentados, por desconhecimento 
ou mesmo alienação, não percebem a 
importância da união que faz a força e 
produz resultados, em detrimento da 
individualidade que só traz isolamen-
to e produz o egocentrismo. Outros, 
mais antigos, desencantados, inibidos 
ou também alienados, perderam a ca-
pacidade do relacionamento pesso-
al, iludidos talvez pelas redes sociais, 
muitas é verdade, abrindo horizontes 
virtuais, outras, entretanto, criando 
prisões domiciliares.  Que a passagem 
da Pascoa traga reflexão e sabedoria 
para todos nós.  

Saudações, 
Onildo Miguel Borba

Presidente.

“O que as pessoas acreditam preva-
lece sobre a verdade”

 

     (Sófocles)

PARA REFLETIR

Dia internacional da Mulher
8 de março foi um dia especial que merece registro 

pelo significado que carrega, motivo de nossa homenagem a todas as 
mulheres do mundo, especialmente as nossas.

FELIZ E 
ABENÇOADA 

PASCOA



PARA REFLETIR
 “Mais sagradas são as mãos que 
fazem, que as bocas que rezam”.

(Madre Tereza de Calcutá)

NOVO DIRETOR 
JURIDICO

Com o pedido de afastamento, por 
motivo de saúde, do colega Valmor Vi-
torino Filippin, foi nomeado o colega 
Hudson de Azevedo, que prontamen-
te aceitou a nobre incumbência de 
assessorar os colegas e pensionistas, 
notadamente nos assuntos pertinen-
tes à CASSI e PREVI. As demais situa-
ções continuarão a ser efetuadas pelo 
escritório conveniado Mello Filippin 
Advocacia e Consultoria. Vide quadro 
CONVÊNIOS E PARCERIAS

DIA DAS MÃES
Em parceria com o GAP – Grupo 

Amor Perfeito a AFABB/SC já está 
programado para o dia 13 de maio, em 
homenagem às Mães, Café da Tarde 
no Castelinho da AABB em Coqueiros, 
com desfile de moda, brechó, palestra, 
etc.  Então Mamães associadas, anotem 
na sua agenda e aguardem o convite 
oficial do evento.

 ALERTA - Imposto de Renda 2024
A Receita Federal cobra dados 

de plataformas como Airbnb e 
Boking.  Órgão estudava medida 
desde o ano passado. Contribuin-
te que alugou imóvel pelo Airbnb 

precisa declarar ganhos mês a mês. 
Quem utilizou essa modalidade de 
aluguel deve consultar as respec-
tivas plataformas para as medidas 
necessárias.

NOTICIAS DA 
FAABB

Em Assembleia Geral Ordinária, reali-
zada virtualmente em 20 de março do 
corrente ano, atendendo ao edital da 
FAAB, as associações filiadas aprecia-
ram, discutiram e aprovaram as contas 
e atividades da Federação relativas ao 
ano de 2024. Diversos outros assuntos 
de interesse comum foram sugeridos 
para serem implementados no presen-
te exercício.

SABEDORIA
Você não pode ensinar nada a um 

homem; você pode apenas ajuda-lo a 
encontrar a resposta dentro dele mes-
mo. (Galileu Galilei)
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“A prisão não são as grades e a liberdade não 
é a rua; existem homens presos na rua e livres 

na prisão. É uma questão de consciência.”

(Mahatma Gandhi )

PARA REFLETIR

CURSOS DE INCLUSÃO DIGITAL

Em parceria com a FUNDESJ - Funda-
ção Educacional de São José, estare-
mos dando início ao Projeto Inclusão 
Digital, cujo objetivo é dar autonomia 
às pessoas idosas no que se relaciona 
ao manuseio de equipamentos ele-
trônicos hoje praticamente indispen-
sáveis na rotina do cotidiano – Tele-
visões, computadores. smartphones, 
etc., fornecendo bases atualizadas de 
múltiplas informações e orientações 
práticas para o domínio adequado e 

seguro no uso de tais aparelhos, nota-
damente na adoção de medidas para 
evitar golpes pela internet. Os interes-
sados deverão entrar em contato com 
a secretaria da Associação para me-
lhor se informar e fazer sua inscrição. 

“Cada um que para de aprender é 
velho, tenha ele vinte ou oitenta anos.
Cada um que continua aprendendo 
é jovem, tenha ele oitenta ou vinte 
anos” (Henry Ford )

NOTÍCIAS DA CASSI

Aniversário
Dia 27 de fevereiro nossa indispen-

sável CASSI completou mais um ano 
de atendimento aos seus associados. 
Se foi bom ou ruim está na consci-
ência de cada um. Uma coisa é certa; 
diante de um mercado de saúde cada 
vez mais impessoal e oneroso, nossa 
caixa de assistência ainda é um pon-
to positivo de referência em nossas 
necessidades. Parabéns CASSI e vida 
longa!

Imposto de Renda
O demonstrativo anual das despe-

sas médicas para declaração no Im-
posto de Renda 2025 (ano-base 2024) 
dos participantes CASSI está dispo-
nível e o associado tem a facilidade 
de obtê-lo pelo WhatsApp, enviando 
mensagem para o número (61)4004-
7980, informando o CPF e clicar em 
“Demonstrativo de IR”. O documento 
também poderá ser baixado através 
do site, na área exclusiva do parti-
cipante, fazendo o login com CPF e 
senha e validar o acesso (código será 
enviado por e-mail ou SMS, conforme 
a escolha). No aplicativo CASSI, tam-
bém é só escolher a opção “Serviços” 
e clicar no botão Demonstrativo de IR.

Assessoria
A CASSI passou a oferecer serviço 

de Assessoria ao Participante, criando 
uma equipe especializada para agili-
zar a resposta a solicitações prioritá-
rias, disponibilizando o acesso tanto 
pelo site como pelo aplicativo. Obte-
nha mais informações/orientações no 
site da CASSI.

Cobrança de valores sobre v
verbas remuneratórias pagas 
pelo Banco do Brasil
A justiça indeferiu  até o momen-

to, todas as  liminares relacionadas a 
ações civis públicas que questionam 
ou pedem a suspensão da cobrança, 
pela CASSI, das contribuições pesso-
ais sobre verbas remuneratórias pagas 
pelo Banco do Brasil em demandas 
trabalhistas ou acordo extrajudiciais. 
As ações foram ajuizadas nos últimos 
meses por 10 sindicatos regionais e ou 
locais e pela Confederação Nacional 
dos Trabalhadores do Ramo Financeiro 
da CUT (CONTRAF-CUT). Tal procedi-
mento é decorrente do entendimento 
de que o sindicato não tem legitimida-
de para tanto. A CASSI reafirma o seu 
compromisso de diálogo com os asso-
ciados e a flexibilização das condições 
de pagamento, a fim de permitir uma 

negociação justa, com vistas à susten-
tabilidade do Plano. (Maiores detalhes 
no site da CASSI)

Novo gerente
Eduardo Lourenço Barbosa é o novo 

gerente de Unidade da CliniCASSI/SC, 
a quem damos as boas vindas, dese-
jando sucesso e atuante gestão.

Para salvar a CASSI
As entidades representativas dos 

funcionários estarão reunidas dia 2 
de abril para o início das  negociações 
sobre a situação da CASSI, incluindo a 
Confederação Nacional dos Trabalha-
dores do Ramo Financeiro (CONTRAF-
-CUT), Confederação Nacional dos 
Trabalhadores nas Empresas de Cré-
dito (CONTEC), Associação Nacional 
dos Funcionários do Banco do Brasil 
(ANABB), Associação dos Aposenta-
dos e Funcionários do Banco do Brasil 
(AAFBB) e a Federação das Associa-
ções de Aposentados e Pensionistas 
do Banco do Brasil (FAABB). Membros 
da Comissão de Empresa dos Funcio-
nários do BB também se farão presen-
tes nesta primeira rodada. Torcemos 
para que haja convergência na bus-
ca de soluções para a perenidade da 
CASSI.

BOLETIM 
VIRTUAL

No intuito de acompanhar, analisar e 
fornecer as noticias no decorrer de suas 
publicações, notadamente as de maior 
interesse dos associados, conforme se 
observa no comportamento da mídia, e 
em razão do custo benefício, objetivan-
do a constante atualização de dados, 
comunicamos que a presente edição 
do Boletim encerra a comunicação im-
pressa desta AFABB. Estamos iniciando, 
a exemplo do que vem fazendo nossas 
coirmãs, a comunicação virtual através 
de boletim específico que será enviado 
a todos os nossos associados via e-mail 
e/ou Whatsapp, por entender que che-
gou o momento apropriado e necessá-
rio de nossa inclusão digital. 

É importante que o cadastro de todos 
os associados estejam atualizados.
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Nada envelhece tanto quanto a 
morte daqueles que conhecemos du-
rante a infância.

       (Provérbio Chinês)

PARA REFLETIR

DECIFRE SE PUDER
Um homem vinha andando 

de moto e caiu com a bunda 
no chão. Qual o nome do filme?

(Resposta na última página)

AGENDA SEMESTRAL
O QUE PASSOU (para não esquecer)

JANEIRO: 

mês inteiro - Recesso de verão; 

24 - Dia do aposentado -Viva nós;

FEVEREIRO: 

mês inteiro - Recesso de verão; 

27 - Aniversário da CASSI - Salve a nossa assistência;

MARÇO:

08 - Dia internacional da mulher - Glória! A matriz 

da humanidade.

O QUE ESTÁ PASSANDO (para viver)

ABRIL: 

16 - Aniversário da PREVI - Salve a nossa previdência; 

18 - Sexta-feira santa - Reflexão religiosa; 

20 - Domingo de Páscoa - Família em comunhão; 

21 - Tiradentes - Triste memória.

O QUE IRÁ PASSAR (para se precaver) 

MAIO:

1º - Dia do Trabalho - Comemoração geral; 

11 - Dia das Mães - Festas e homenagens; 

14 - Assembleia na AFABB; Relatório e prestação de contas;

JUNHO:

1º - Dia dos Namorados - Jantares e flores; 

19 - Corpus Christi - Tradição religiosa.

CAFÉ AMIGÁVEL

No decorrer deste trimestre a AFA-
BB/SC teve o prazer de receber os 
associados e convidados abaixo para 
o “Café Amigável” promovido no dia 
26/03/2025, com a presença dos se-
guintes associados que aniversariam: 

Janeiro
dia 1º -  Vania Regina Fornasari
dia12 - João Carlos Dysarz
dia14 - Cleusa Teresinha Berardi Muller
dia27 - Valmor Vitorino Filippin
dia29 - Maria Helena Possas Feitosa 
dia31 - Carlos Francisco Pamplona; 

Fevereiro
dia 25 - Flávio Scottini
dia 27 - Lucas Cardoso da Silva Filho;

Março
dia 22 - Jucélia Maria da Silva Caldas. 

Participaram também do evento, os 
seguintes convidados e dirigentes da 
AFABB/SC: 

Romero de Carvalho Lima, Ramos 
Sá, Luís Carlos de Lara, Haci Antônio 
Zimmermann, Luiz Bento Isensee, Ma-
ria Elisabet Winter Pastore, João Mer-
gino dos Santos, Hudson de Azevedo, 
João Cecconi, Ido Baptista Nunes, José 
Decker, Luis Carlos Nunes Pires Schmi-
dt e Maria Cecilia Pamplona. 

VISITA À REGIONAL DE 
BLUMENAU

Em 25 de março o presidente da AFA-
BB/SC e mais três diretores se fizerem 
presentes na Regional de Blumenau, 
comemorando com aqueles colegas 
aposentados, além do encontro men-
sal programado, o retorno do Hospital 
Santa Isabel ao credenciamen-
to da CliniCASSI/SC, convenio 
recebido com alegria e entu-
siasmo não só pelos colegas 
de Blumenau, mas de toda a 
região. A descontraída e agra-
dável reunião, que contou 
inclusive com a presença do 
Superintendente Regional do 
Banco do Brasil e da Equipe 

da CliniCASSI, agora sob a gerencia de 
Eduardo Lourenço Barbosa, além de 
vários outros colegas da região, culmi-
nou com a já tradicional costela muito 
bem servida aos presentes.
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“Sábio é quem não despreza quem 

está abaixo dele e nem inveja quem 
está acima”

(Provérbio oriental)

Nunca use o termo “no meu tempo”. 
Seu tempo é agora, não se confunda. 
Pode lembrar do passado, mas com 

saudade moderada e feliz por ter vivido. 

NOTICIAS DA PREVI

Resultado Financeiro
O PLANO 1 apresentou déficit de R$ 

17,4 bilhões no ano de 2024. Entre-
tanto continua equilibrado, segundo 
os dirigentes afirmaram, mas apre-
senta uma enorme preocupação para 
os participantes, dada a baixa perfor-
mance da gestão em curso, conside-
rando o volume do déficit e a relação 
com o resultado de outros fundos 
(Extraído das observações de Mario 
Simões Tavares, da AFABB-DF). Já em 
janeiro ocorreu superavit de R$ 1,32 
bilhões, reduzindo o déficit acumu-
lado e o patrimônio do Plano 1 regis-

trou um saldo de R$ 226 bilhões. 

Imposto de renda
O demonstrativo referente ao ano 

calendário 2024 já está disponível no 
Autoatendimento do site da PREVI. 
Acessar a versão digital do compro-
vante é bem simples. Os associados 
do Plano 1, Previ Futuro e CAPEC de-
vem entrar no Autoatendimento do 
site e acessar a opção Meu Plano > 
Imposto de Renda > Demonstrativos 
para IR. Na sequência, selecionar o 
ano-base, o tipo de demonstrativo e 
em seguida baixe o relatório em for-

mato PDF. No APP PREVI, vá no menu 
lateral esquerdo, escolha o plano, cli-
que em Demonstrativo para IR, preen-
cha o ano base e selecione o tipo de 
demonstrativo. Na sequência, clique 
em Gerar PDF e pronto! O APP ainda 
tem um diferencial: além de baixar 
o PDF, é possível usar mais recursos, 
como encaminhar o documento por 
e-mail ou WhatsApp e visualizar o de-
monstrativo na tela. Quem ainda não 
se movimentou pode aguardar o de-
monstrativo que será encaminhado 
por e-mail, conforme decisão recente 
da PREVI.

PARA OS 
MAIORES DE 60

NOTICIAS DO BB
Lucro em 2024
O Banco do Brasil teve lucro líquido 

ajustado recorde de R$ 37,9 bilhões 
em 2024, com crescimento de 6,6% 
em relação a 2023. Segundo balanço 
divulgado pela instituição financeira, 
apenas no quarto trimestre, o lucro 
totalizou R$ 9,6 bilhões, alta de 1,5% 
em relação ao mesmo período do ano 
anterior.  

PIX por aproximação 
O Banco já disponibiliza a ampliação 

do PIX por aproximação para todos os 
clientes pessoa física. O novo modelo 
de pagamento, em piloto desde outu-
bro em São Paulo e no Distrito Federal, 
passa a ser utilizado em todo o País. A 
solução permite que a transação PIX 
seja feita aproximando o celular da 
máquina, por meio da tecnologia NFC, 

com maior agilidade e segurança. O BB 
é pioneiro no lançamento da funciona-
lidade. O recurso está disponível para 
dispositivos Android e, para habilitá-lo 
pela primeira vez, é necessário realizar 
os seguintes procedimentos: acessar 
“Configurações” > “Conexões” > “NFC” 
> “Pagamentos sem contato” > “Servi-
ço PIX por aproximação BB” > “Pagar 
com o APP aberto no momento”.

CONVÊNIOS E PARCERIAS

CONVENIADOS

Áudioprev – Audiometria/fonoaudiologia (48) 3025-2815 Florianópolis

BRP Advogados Associados (48) 3224-7060

Clínica Reab - Fisioterapia e Pilates (48)99955-0171

Valéria Macedo Reblin (ações poupança) (48) 3224-7951

Hudson de Azevedo (48) 9934-2152

Mello Filippin Advocacia e Consultoria. (48) 3364.1065 valmor@bf.adv.br (48) 984022770

Otovida - Florianópolis (48) 3223-6060 ( 48) 99172-0606 ( 48) 99172-0607

Pilates Márcio Ouriques (48) 3024-8227 (48) 99957-8228

Rede de Hotéis Dall`Onder (54) 3455-3555 Bento Gonçalves–RS www.dallonder.com.br

Veratur Turismo – Florianópolis - SC (48) 3247-8286 (48) 99969-8286

Vital Ó�ca – Tubarão (SC) (48) 3622-3395

TELEFONES
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“Há três métodos para ganhar sabedoria: 

primeiro, por reflexão, que é o mais nobre; 
segundo, por imitação, que é o mais fácil e ter-

ceiro, por experiência, que é o mais amargo”.
(Confúcio)

Os equipamentos da AFABB/SC, con-
tinuam disponíveis para atender os 
associados interessados em iniciar ou 
complementar suas atividades na área. 
Basta entrar em contato com a secretá-
ria e agendar horário.

AULAS DE 
INFORMÁTICA

GRUPO AMOR PERFEITO

O Grupo Amor Perfeito retomou 
suas atividades no dia 11 de março. 
Na oportunidade as amorecas   inte-
grantes do Grupo foram recepciona-
das pela Diretoria com um lanche de 
boas-vindas. Na ocasião foi apreciada 
e aprovada a proposta de trabalho 
para 2025, sendo:

1.	 Atendimento a crianças caren-
tes – promovendo o apoio por 
demanda para a Escola José Boi-
teux e a Casa dos Girassóis;

2.	 Atendimento a instituições que 
abrigam idosos – mantendo o 
apoio ao Asilo Cantinho dos ido-
sos sempre por demanda de ne-
cessidades;

3.	 Confecção e distribuição de en-
xovais completos – continuar 
atendendo a necessidade da 
AVOS – Hospital Infantil, e am-
pliando a área de atuação para 

a Maternidade do Hospital Uni-
versitário e Maternidade Carme-
la Dutra, tendo por meta entre-
gar 10 enxovais completos para 
cada entidade, totalizando 30 
enxovais mensalmente;

4.	 Doação de insumos: – Durante o 
período de recesso o grupo fez 
uma doação de gêneros alimen-
tícios para a AVOS no valor de R$ 
1.290,00 e também 10 caixas de 
leite  no valor de R$ 876,00.

5.	 Atividades de integração: - em 
parceria com a AFABB já está 
programado para o dia 13 de 
maio, em homenagem às Mães, 
um café da tarde no Castelinho 
da AABB em Coqueiros, com 
desfile de moda, brechó, pales-
tra etc. Associada anote na sua 
agenda e aguarde para breve o 
convite oficial do evento.

O GRUPO AMOR PERFEITO, É UM BRAÇO SOCIAL DA AFABB/SC, 
CONSTITUÍDO DE ASSOCIADAS QUE SE REÚNEM TODAS AS TERÇAS-
-FEIRAS, DAS 08:00 AS 17:00 HORAS, NA SEDE DA ASSOCIAÇÃO PARA 
ENCONTROS DE TRABALHO VOLUNTÁRIO. SE VOCÊ AINDA NÃO SA-
BIA, ESTÁ CONVIDADA A CONHECER AS SIMPÁTICAS AMORECAS E, 
QUEM SABE, TORNAR-SE MAIS UMA COLABORADORA OU ENTÃO 
FAZER PARTE DO GRUPO. COM CERTEZA VOCÊ SERÁ BEM-VINDA.

NOTÍCIAS DA AABB 
FLORIANÓPOLIS

Em maio do corrente ano será reali-
zada a 29ª edição do Campeonato de 
Integração Nacional dos Funcionários 
Aposentados do Banco do Brasil (CIN-
FAABB) e nossos atletas já aguardam 
ansiosamente a chegada do período 
para as disputas. Considerado o “maior 
evento esportivo de aposentados de 
uma mesma empresa do mundo”, o 
CINFAABB dispensa apresentações. 
Com diversas disputas esportivas e 

atividades culturais, atletas de todo 
o Brasil se reúnem anualmente para 
desfrutarem dessa incrível competi-
ção, que é também uma enorme con-
fraternização. Este ano, os jogos serão 
realizados na AABB de São Luís, no Es-
tado do Maranhão, no período de 21 a 
28 de maio.

Nossa AABB estará, mais uma vez, 
presente nesse formidável evento, 
que já é referência nacional.
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As pirâmides de Gizé são: pirâmides 
de Quéops, Quéfren e Miquerinos, as 
maiores e mais importantes do Egito. 
Dentro delas existem passagens sub-
terrâneas, câmaras mortuárias, corre-
dores estreitos e íngremes e galerias. 
Tudo feito para abrigar os túmulos de 
faraós, dada a importância que a mor-
te e o pós-vida tinham para os egíp-
cios.

Uma delas compõe as sete maravi-
lhas do mundo antigo, a Grande Pirâ-
mide de Gizé, que permanece de pé e 
praticamente intacta. Ela possui 146,5 
metros e foi considerada a construção 
mais alta do mundo até o século XIV.

A mão de obra necessária para a 
criação desses monumentos foi de 
30 a 100 mil homens, durante 14 a 
20 anos. Como foi possível mover as 
enormes pedras e granito, naquele 
período, para a construção dessas 
edificações gigantes ainda é um mis-
tério. A teoria mais aceita é que foi uti-
lizada uma espécie de trenó de toras 
de madeira para movimentá-las pelo 
deserto. Outra teoria seria a utilização 
da força do rio Nilo. 

Características e arquitetura 
das pirâmides de Gizé
As três pirâmides que compõem o 

Complexo de Gizé ou Necrópoles de 
Gizé são Quéops, Quéfren e Mique-
rinos e correspondem aos nomes do 
pai, filho e neto faraós. As pirâmides 
menores em volta são das rainhas, 
funcionários do governo e sacerdotes.

Localizadas próximas a Cairo, ocu-
pam o Planalto de Gizé. Especifica-
mente, a pirâmide de Quéops é a 
maior e mais antiga delas, integrando 
as sete maravilhas do mundo.

Elas foram construídas sob bases 
retangulares e possuem quatro faces 
triangulares ou em formato de tra-
pézio. Foram feitas de pedras, com 
cerca de duas toneladas cada, que 
eram transportadas por uma espécie 
de trenó de madeira e depois empi-
lhadas até converterem-se, no topo, a 
um vértice. Dentro delas existem pas-
sagens subterrâneas, câmaras mortu-
árias, corredores estreitos e íngremes 
e galerias. 

Por que as pirâmides 
de Gizé foram construídas?
As pirâmides de Gizé foram constru-

ídas para abrigarem os túmulos de fa-
raós, já que os egípcios davam muita 
importância ao sepultamento. As pi-
râmides são como representações de 
raios de Sol levantando o faraó para 
se unir ao deus do Sol. Portanto, seu 
formato era para que os faraós, con-
siderados divinos, seguissem os raios 
solares para encontrarem Rá.

História das pirâmides de Gizé
No reinado do faraó Quéops (2551 

a.C. a 2528 a.C.), a maior pirâmide 
de Gizé foi construída. Levando seu 
nome, a pirâmide de Quéops é a úni-
ca das sete maravilhas do mundo que 
ainda existe, praticamente intacta. O 
faraó é lembrado, além da majestosa 
construção, por ter sido cruel e impie-
doso.

A segunda das maiores pirâmides 
de Gizé foi construída durante o rei-
nado do faraó Quéfren, responsável 
também pela construção da Esfinge 
de Gizé e do único templo que per-
manece até hoje datado do período 
do Antigo Império Egípcio.

Já a terceira pirâmide, a menor das 
três, foi construída durante o reinado 
de Menkauré (filho do faraó Quéfren) 
ou Miquerinos, em português. Ape-
sar de ser a menor das pirâmides, um 
terço dela é revestida por material no-
bre, o granito de Assuão.

As pirâmides de Gizé 
ainda existem?
A Necrópole de Gizé é hoje um sítio 

arqueológico aberto à visitação, po-
rém, com exceção dessas maiores, as 
demais obras do complexo arquitetô-
nico que era formado pelas pirâmides 
já não existem.

“Conheço muitos, que não puderam, 
quando deviam, porque não fizeram, 

quando podiam”

(Rabelet - filosofo francês)

PARA REFLETIR

Pirâmides de Gizé

As pirâmides de Gizé, no 
Egito, correspondem ao 
chamando Complexo ou 

Necrópoles de Gizé. Estão 
em visitação até hoje, 
e uma delas faz parte 

das sete maravilhas do 
mundo.
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Resposta do teste:
  Em-cu-ralado.

DECIFRE SE PUDER

“Para ganhares conhecimento, 
adiciona algo todos os dias, para 

ganhares sabedoria, elimina algo 
todos os dias”

(Lao Tsé)

PARA REFLETIR

DICAS ÚTEIS
Cultive a “Espada 

de São Jorge” na 
porta de seu apar-
tamento ou casa. 
Ela é a maior arma 
natural contra o 
“olho gordo”.

DICAS DE SAÚDE
Diversas pesquisas já constataram que uma 

caneca de chocolate quente fornece o dobro de 
antioxidantes que um copo de vinho tinto. Po-
deroso neutralizador de radicais livres, que cau-
sam envelhecimento precoce, degeneração das 
células e câncer. Fenólicos e flavonoides ajudam 
na recuperação muscular após exercícios.

DICAS PARA SER 
FELIZ

Faça as pazes com seu passado, assim 
ele não atrapalha o presente (da internet 
sem menção do autor)


